
科目名 
精神看護Ⅱ 

（精神の疾患と治療） 

DP3 

DP4 
看護高等課程 

学年 1年 分野 
専門 

精神看護 
時間数 15時間 

担当 

教員 
松口 直成 

科目 

概要 

代表的な精神疾患について成因、特徴、症状、経過、治療について学ぶ。 

到達 

目標 

1.主な精神科疾患の診断と治療について理解できる。 

2.主な精神症状・状態の特徴を理解できる。  

回数 単元項目 授業内容 形態 担当教員 

1～7 

精神障害の原因と種類 
精神障害者に関する統計的知識、精神障害の原

因、精神障害の分類 

講義 

 
松口 

精神障害の症状と精神状

態 

精神障害に関わる個々の症状、精神状態像と症候

群 

精神疾患の診察と検査 精神障害の診察、主な検査（医学的検査・心理検査） 

主な精神障害の治療 
精神障害治療の考え方（薬物療法、身体療法、精

神療法、社会復帰療法） 

各障害の分類と治療 

神経認知障害群、物質関連障害及び嗜癖性障害、

統合失調症スペクトラム障害及び他の精神障害、

うつ病と双極性障害、不安症群、強迫症および関

連症群、心的外傷およびストレス因関連障害群、

解離症群、身体症状症および関連症群、食行動障

害および摂食障害群、睡眠－覚醒障害群、性機能

不全群、パーソナリティ障害群、発達障害 

8 試験（1時間）  試験 

評価 

基準 

100点満点とし、6割以上を合格とする。また、授業時間数の 3分の 2以上の出席が必要となる。 

評価 

方法 

出席状況と講義への参加態度、筆記試験などで総合的に評価する。 

教科書 

看護学入門 13 精神看護 

必要時、資料等は配布する。 

 

履修上の 

注意点 

 

 


