
ディプロマ・ポ
リシー（DP）

履修学年 １年 履修学期 前期 単位数 １ 時間数 ２０

1．心理学の全体像について触れることができ、特に人間の心身の発達過程について理解を

　深めることができる

2．こころに影響を与える事象や人間に生じる反応について学び、対人援助職として自身の

　こころの健康を保つための視座を身に付けることができる

3．職場内で出会う患者や同僚など多様な人間に対する理解の仕方やコミュニケーション技法

　について学び、実践に活かすことができる

回 方法 担当教員

1 講義

2 2）こころと身体の成長発達とそのプロセス①
講義
演習

3 3）こころと身体の成長発達とそのプロセス②
講義
演習

4
講義
演習

5
講義
演習

6 講義

7 講義

8
講義
演習

9
講義
演習

10
講義
演習

筆記試験100点評価

看護学生のための心理学（医学書院）

外部講師

科学的思考の基礎
人間と生活、社会の理解

看護のための心理学

授業目標

学習内容

担当教員 外部講師

DP１　　DP２

履修上の注
意点

10）職場で活用できるコミュニケーションスキル②

4）「こころがつらい」とは何か、どうすれば良いか①

5）「こころがつらい」とは何か、どうすれば良いか②

6）こころのケアに活かせる諸理論①

7）こころのケアに活かせる諸理論②

8）こころを捉える方法論：心理アセスメント

9）職場で活用できるコミュニケーションスキル①

評価規準
評価方法
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