
ディプロマ・ポ
リシー（DP）

履修学年 ３年 履修学期 後期 単位数 ２ 時間数 ９０

1．精神を病む対象が、いま感じていること、考えていることについて理解しようと

   する看護師としての態度を実践し、援助的人間関係の形成に向けて探究心をもち

   努力をする。

2．対象が精神疾患により体験している苦痛や困難を見つめ、認識過程に働きかける

   看護を実践し、生活の整え方を理解する。

3．地域の中で暮らす、対象の孤立感や孤独感を軽減しながら自律と自立に向けた

 　対象中心のサポートを理解する。

  

精神看護学実習　（12日間）

1）精神科病棟実習　（9日間）

　　　　　同意を得たあと援助的人間関係の形成に向け看護を実践する。

　　　　　病棟実習から開始し、実習1週目から2週目にかけて、訪問看護ステー

　　　　　ション・精神デイケア実習を行い、病棟での看護実践に反映する。

　　場所：松籟病院　

2）精神訪問看護ステーション　（1日間）

　　　　　支援する実際を学ぶ。

　　場所：松籟病院　訪問看護ステーション

3）精神科デイケア実習　（2日間）

　　　　　のための、保健・医療・福祉の連携の実際を学ぶ。

　　場所：松籟病院　デイケア

ポートフォリオ・ルーブリック評価評価規準
・

評価方法

履修上の注
意点

　　方法：実習初日、病棟の入院患者と関わり、受け持ち患者を学生が決め

　　方法：看護師と共に訪問に同行する。地域で暮らす利用者のリカバリーを

　　方法：職員と共にデイケア活動に参加する。地域で暮らす対象の健康支援

授業計画授
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DP１　　DP２　　DP３
DP４　　DP５　　DP６

担当教員 専任教員

授業目標

科目名

専門分野

臨地実習

精神看護学実習　（12日間）


